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سلامت یار، بارکد را اسکن 

نمایید

۶۸ بیمارستان و ۱۷۰ ناوگان آمبولانسی  در ایام نوروز به زائران و 
مجاوران رضوی خدمت رسانی می کنند

بازدید معاون فنی معاونت بهداشت از قرارگاه عملیاتی 
خدمات سفر و ایستگاه های سلامت

ســامت  ســتاد  جانشــین 
نوروزی دانشــگاه علوم پزشــکی 

جانشــین  و  مشــهد 
رئیــس ایــن دانشــگاه 
در کمیتــه بهداشــت، 
درمان و محیط زیست 
ســتاد خدمــات ســفر 
خراسان رضوی گفت: 
در ایــام نــوروز ۱۴۰۳ 
تعــداد ۶۸ بیمارســتان 

و ۱۷۰ نــاوگان آمبولانســی بــا 
ظرفیــت و آمادگــی کامــل آماده 
خدمت‌رســانی در زمــان اجــرای 
طــرح ســامت نــوروزی ۱۴۰۳ 

هستند.

دکتــر محمدیوســف رحمتــی 
در گفتگــو بــا وب دا، اظهــار 
کــرد: دانشــگاه علــوم پزشــکی 
مشــهد در راســتای رســالت‌های 
ســازمانی‌اش و همچنین اجرای 
دســتورالعمل وزارت بهداشــت، 
درمــان و آمــوزش پزشــکی از 
آبــان مــاه امســال جلســات و 
برنامه‌ریزی‌هــای لازم جهــت 
اجرای هرچه بهتر طرح ســامت 

نوروزی ۱۴۰۳ برگزار کرد.

ســامت  ســتاد  جانشــین 
نوروزی دانشــگاه علوم پزشــکی 
مشــهد بــا بیــان اینکــه در حــوزه 
دارو ۱۶۹ داروخانــه شــبانه‌روزی 
در ســطح اســتان بــه مــردم ارائه 
خدمت دارنــد کــه ۱۱۴ داروخانه 
اســت،  مشــهد  شــهر  در  آن 
همچنیــن  کــرد:  خاطرنشــان 
۶۸ بیمارســتان و ۱۷۰ نــاوگان 
آمبولانسی با ظرفیت و آمادگی 
آمــاده خدمت‌رســانی  کامــل 
در زمــان اجــرای طــرح ســامت 

نوروزی ۱۴۰۳ هستند.

دکتــر رحمتی افــزود: بــا توجه 
بــه تجربیــات کســب شــده در 
ســال‌های اخیــر تدابیــر خاصــی 
بــرای حــرم مطهر امــام رضــا)ع( 
و اطــراف ایــن مــکان مقــدس در 
نظــر گرفتــه شــده و بــرای اجرای 
هرچــه بهتــر برنامه‌هــای ایــن 
ایــام به‌ویــژه در زمان‌هــای ســال 
تحویل و شب‌های قدر از ظرفیت 
مدیریــت درمانــی حــرم مطهــر 
رضوی اســتفاده شــده و در کنار 
آن حضور 55 تیم واکنش سریع 

دانشــگاه علوم پزشــکی مشهد 
جهــت کمــک و احیــاء و هدایــت 
زائــران و مجاورانــی 
مشــکل  دچــار  کــه 
می‌شــوند را خواهیــم 

داشت.

بــر  تاکیــد  بــا  وی 
اینکــه در دور رینــگ 
حــرم مطهــر رضــوی 
اســتقرار آمبولانس‌ها، اتوبوس 
آمبولانس‌هــا و موتورلانس‌هــا 
گفــت:  داشــت،  خواهیــم  را 
همچنین امدادرســانی از طریق 
اورژانــس هوایــی هــم بــرای ایــن 
ایــام پیــش بینــی شــده و حضور 
بالگــرد اورژانــس ۱۱۵ را در محل 
معین شده خواهیم داشت تا در 
صورت نیاز انتقال سریع بیمار را 

به بیمارستان داشته باشد.

جانشــین رئیــس دانشــگاه 
علوم پزشــکی مشــهد در کمیته 
محیــط  و  درمــان  بهداشــت، 
زیســت ســتاد خدمــات ســفر 
خراســان رضــوی ادامــه داد: در 
ایــن ایــام ۵ بیمارســتان شــهید 
کامیــاب، شــهید هاشــمی‌نژاد، 
موســی بــن جعفــر)ع(، امــام 
زمان)عــج( و جوادالائمــه)ع( 
طبرسی به عنوان مراکز درمانی 
معین کــه محــدوده حــرم مطهر 
رضــوی هســتند انتخاب شــدند 
و پــس از آن نیــز ۳۶ بیمارســتان 
ســطح شــهر مشــهد بــه عنــوان 
مراکــز درمانی پشــتیبان یاری‌گر 
بیمارســتان‌های معیــن خواهند 

بود.

دکتــر رحمتــی افــزود: در کنــار 
۲۰۰ ارزیــاب  داشــتن حــدود 
بهداشتی در سطح شهر مشهد 
در ایــن ایــام به‌ویــژه در محدوده 
حــرم مطهر رضــوی، حضــور ۱۰۰ 
نیروی متخصص و توانمند را در 
قالب 55 تیم واکنش ســریع در 
زمان اجرای برنامه تحویل ســال 
بارگاه منور رضوی و همچنین در 
شب‌های نوزدهم، بیست‌ویکم 
مبــارک  مــاه  بیست‌وســوم  و 
رمضــان کــه مراســم‌های احیــاء 
شــب‌های قدر برگزار می‌شــود را 

خواهیم داشت.

در راستای برنامه های نظارتی ستاد تسهیلات نوروزی، 
معاون فنــی معاونت بهداشــت دانشــگاه علوم پزشــکی 
مشــهد از قــرارگاه عملیاتــی ســتاد خدمات ســفر مشــهد 
وایستگاه های سلامت طبرسی و باب الجواد )ع( بازدید 

کرد.

بــه گــزارش وب دا، در ایــن بازدید کــه دکتر فرشــید وفا 
مدیر ســامت محیط و کار و نماینده معاون بهداشت در 
کمیته خدمات سفر استان نیز حضور داشت دکتر مجید 
جعفری نژاد ضمن تبریک سال نو و آرزوی قبولی طاعات، 
از زحمات همکاران در خدمت رسانی به زائرین ومجاورین 
بــارگاه منور رضــوی قدردانــی و وضعیــت آمادگــی و نحوه 

خدمت رسانی به مردم را مورد بررسی قرار داد.

شــایان ذکر اســت در ایام نوروز و رمضــان 1403 تعداد 
8 ایستگاه ســامت درمبادی ورودی شهر مشهد )محور 
نیشابور – مشهد و محور قوچان – مشهد( مسیرهای منتهی 
بــه حــرم مطهــر رضــوی )بــاب الجــواد )ع( – پنجــراه پایین 
خیابان – طبرسی( و پایانه مسافربری، راه آهن و فرودگاه 

شهید هاشمی نژاد فعال است.

https://multimedia.mums.ac.ir/images/multimedia/site-fa/bulletin/1402/Shahrivar1402/28/papar/safar.pdf
https://safar.mums.ac.ir/salamatyar1403
http://B2n.ir/r62820
http://B2n.ir/s33087
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افراد بیمـار، در گام اول به مراکــز درمانـی نزدیک به محـل سلامتسلامتیاریار
سکونت یا اسکان خـود مراجعـه کننــد

دانشیار گروه طب اورژانس دانشگاه علوم پزشکی مشــهد و سرپرست معاونت سلامت 
مجتمع آموزشی پژوهشی و درمانی امام رضا )ع(، ضمن اعلام آمادگی 24 ساعته این مرکز 
جهت پذیرش بیماران گفت: با توجه به افزایش چشمگیر مراجعه بیماران به بخش اورژانس 
عدالتیان در ایام نوروز، از عموم مردم خواهشــمندیم که در صورت نیاز به پزشک، ابتدا به نزدیک 
ترین مرکز درمانی در محل ســکونت یا اســکان خود مراجعه کنند و در صورت ضرورت، هماهنگی 

لازم جهت انتقال آنها به اورژانس بیمارستان امام رضا)ع( انجام خواهد شد. 

دکتــر رضــا اخــوان در گفتگــو بــا وبدا، 
اظهــار کــرد: بیمارســتان امــام رضــا)ع( 
همچون ســنوات گذشــته، از حدود یک 
مــاه قبــل برنامه‌ریزی‌هــای لازم را بــرای 
آمــاده بــاش ســتاد نــوروزی دانشــگاه با 
همت تیــم مدیریتــی بیمارســتان انجام 
داده تا بتوانیم به بهترین نحو خدمتگزار 

مراجعین عزیز باشیم.

وی افــزود: اورژانــس عدالتیــان بــه 
عنــوان یکــی از اورژانس‌هــای ارجاعــی 
در ســطح اســتان به شــمار می‌رود که از 
۲۶ اســفندماه بــه طــور متوســط روزانــه 
۴۳۰ بیمــار مراجعــه کننده بــه اورژانس 
عدالتیــان داشــته و ایــن آمــار بســیار 
بالایی اســت و طبعاً بیانگر حجیم بودن 
کار ایــن بخــش اســت. در همین راســتا 
طــی فعالیــت 24 ســاعته ایــن بخــش، 
ســه متخصــص طــب اورژانــس مقیــم 
در اورژانــس داریم کــه به کلیــه بیماران 
از ســطح ۱ تــا ۵ تریــاژ خدمــت رســانی 

می‌کنند.

دکتر اخوان با بیان اینکه در ایام نوروز 
نســبت تعداد پرســتاران به بیمــاران در 
مقایســه با ایــام عــادی افزایــش خواهد 
داشت افزود: با هماهنگی معاونت غذا 
و دارو تمام تمهیــدات در حوزه داروهای 
مصرفی و کیت‌های مصرفی، آزمایشگاه 
و تمامی اقلام مصرفی پیش بینی شده و 
این افزایش ظرفیت ) با توجه به اینکه به 
استانداری هم اعلام شــده و پیش‌بینی 
می‌شــود که در ایــام عید میزبــان حدود 
۱۰ میلیــون زائر رضوی باشــیم(  ضروری 
مــی باشــد. لــذا برنامه‌ریزی‌هــا را چه به 

لحاظ نیــروی انســانی اعم از پزشــکان و 
دســتیاران و نیروهــای خــدوم پرســتاری 
و آزمایشــگاه و چــه بــه لحــاظ خدمــات 
پاراکلینیک در ســطح اورژانس افزایش 

داده ایم.

وی در خصوص اجــرای کــد 247 برای 
بیمــاران ســکته قلبــی در ایــن مرکز هم 
گفــت: قطعــاً بیمــاران کــد ۲۴۷ کــه بــا 
ســکته حاد قلبی مراجعــه می‌کنند جزو 
اولویت‌هــای وزارتخانــه و اولویت‌هــای 
مجموعــه دانشــگاه اســت، لــذا تمامــی 
این بیماران در همین بیمارستان و طبق 
پروتکل‌هــای اســتاندارد ۲۴۷ پذیــرش 
می‌شــوند و خدمات بــرای آنهــا تماماً در 

بیمارستان انجام خواهد شد.

دکتــر اخــوان اضافــه کــرد: تمامــی 
بخش‌های ما اعم از بالینی، پاراکلینیک 
و دستگاه‌های ســی تی اسکن به شکل 
کاملاً فعال و ۲۴ ساعته در خدمت همه 

همشهریان و زائران عزیز خواهد بود.

 سرپرست معاونت ســامت مجتمع 
آموزشــی پژوهشــی و درمانی امــام رضا 
)ع( بــا اشــاره به حجــم بــالای مراجعین 
اورژانــس عدالتیــان در ایــام نــوروز هــم 
گفــت: هــر چنــد بیمارســتان امــام رضا 
)ع( با یک ظرفیت بسیار خوب در حال 
خدمت رســانی اســت و ما حداقــل ۲۰۴ 
تخت داخلــی، ۳۸ تخــت عفونــی و بالغ 
بــر ۶۰ تخــت مراقبــت ویــژه مخصــوص 
بیماران داخلی و عفونی در این مجتمع 
داریم، اما واقعیت آن است که در طول 
۲۴ ســاعت حــدود ۴۳۰ تــا ۴۵۰ مراجعه 
کننــده بــه اورژانــس داریــم و ماهیــت 

اکثریت آنهــا ارجاعــی و پیچیده اســت، 
از طرفــی میانگیــن مانــدگاری و اقامــت 
این بیماران هم ۴ تا ۵ روز در بیمارستان 
است و این سبب می‌شود که گاهی این 
مــازاد بــر ظرفیــت موجــود بیمارســتان 
باشد. در ستاد دانشــگاه علوم پزشکی 
مشــهد بحمــدالله بــا همکاری‌هایی که 
دوســتان انجــام دادنــد هــم اکنــون ۳۶ 
بیمارستان فعال در سطح مشهد داریم 
و چیــزی حــدود ۱۶۹درمانــگاه شــبانه 
روزی و لــذا از همیــن رســانه از مــردم 
عزیــز خواهــش می‌کنــم کــه حتمــاً و در 
درجه اول به درمانگاه‌های شــبانه روزی 
و بیمارســتان‌های نزدیک‌تریــن مرکز به 
محل اسکان و اقامتشان مراجعه کنند و 
یقیناً اگر نیاز به خدمات فوق تخصصی 
باشــد کــه در مرکــز مربوطــه نیســت، با 
نــوروزی  ســتاد  ســامانه  هماهنگــی 
دانشــگاه بــه بیمارســتان امــام رضا)ع( 
منتقل می‌شــوند . به ایــن ترتیب ما هم 
حداکثــر و بهترین کیفیــت ارائه خدمت 

را به هم‌میهنان خود خواهیم داشت.

وی در خصوص خدمات ویژه‌ی بخش 
گردشــگری ســامت بیمارســتان هــم 
گفــت: بــا توجــه بــه اینکــه بحــث حــوزه 
گردشــگری ســامت جــزو اولویت‌هــای 
وزارت بهداشــت و اولویت‌هــای اقتصاد 
درمان خراسان رضوی است؛ به واسطه 
حریم مطهر امــام رضا )علیه الســام(، 
بنابراین ما با ظرفیت ۱۸ تخت گردشگری 
ســامت مان همچنان و همانند ســابق 
آمادگــی ارائــه خدمــت را داریــم و تمــام 
پروتکل‌هایــی کــه ویــژه گردشــگران 

سلامت است مشابه ایام دیگر سال در 
نوروز ارائه خواهد شد.

دکتر اخوان در رابطــه با انجام جراحی 
هــای اورژانســی در ایــام تعطیــات عید 
هم اظهار کرد: در خصوص جراحی‌های 
اورژانســی تمــام پیش‌بینی‌هــا؛ اعــم 
از برنامــه ویزیت‌هــای اســاتید محتــرم 
گروه‌هــای جراحــی و اتــاق عمل‌هــای 
مختلف انجام شده و با توجه به اینکه در 
اتاق عمل یک کار تیمی انجام می‌شــود 
و از پزشــک جــراح، تکنســین‌های اتــاق 
عمــل، پزشــک بیهوشــی و غیــره یــک  
جموعــه زنجیــره خدمــت را تشــکیل 
مــی دهنــد، در ایــن زمینــه هــم تمــام 
پیــش بینی‌هــا انجــام شــده اســت و مــا 
تقریبــا در ایــام نوروز به شــکل متوســط 
در بیمارســتان روزانــه 50 عمــل جراحی 
اورژانس داریم که ایــن آمار غیر از عمل 
هــای غیــر اورژانــس اســت کــه در ایــام 
غیــر تعطیــل انجــام می‌شــود و بنابراین 
برنامه‌ریــزی اتاق عمــل ما هــم کاملاً در 
آماده باش اســت. اتاق‌های آی ســی یو 
و جراحی هم با حداکثر تــوان آماده ارائه 
خدمت اســت و هیچ کمبــودی در تخت 

آی سی یو جراحی نداریم.

وی در پایــان از زحمــات کادر درمــان 
قدردانی کرد و گفت: زبان قاصر اســت 
از تمــام زحمــات و خدمــت رســانی کــه 
این عزیزان با زبان روزه و در این شــرایط 
سخت انجام می دهند. امیدوارم و یقین 
دارم ایــن همــت عزیــزان توشــه راه آنها 
هست و صمیمانه آرزو می‌کنم که سالی 

پر سعادت را پیش رو داشته باشند.

کاهش ماموریت هـای مـرتبط با مصدومیـن حوادث ترافیکـــــی
رئیــس مرکــز اورژانــس پیــش 
بیمارســتانی و مدیریــت حوادث 
دانشــگاه مشــهد:اظهار کــرد: از ابتــدای طــرح 
ســامت نوروزی تــا کنــون  884 مــورد ماموریت 
تصادفی داشتیم که در مقایسه با مدت مشابه 

سال گذشته 25 درصد کاهش داشته است.

دکتر علی یزدانی در گفتگو با وب دا با اشاره به 
اینکه برای ارائه خدمــات درمانی بهتر به زائران و 

مجاوران رضــوی؛ ناوگان آمبولانســی دانشــگاه 
علوم پزشــکی مشــهد تجهیز شــده است،خاطر 
نشــان کــرد: در ایــام نــوروز پيــش بينــي حضــور 

میلیونی زائران در شهر مشهد شده است.

وی تصریح کرد: از 24 اسفند ماه تاکنون تعداد 
22513 مورد تماس با خطوط اورژانس 115 برقرار 
شده اســت و ‌ 7357 ماموریت  ثبت شده است 
که بیماران خدمات اورژانس پيش بیمارســتانی 

دریافت کردنــد و از این تعــداد 884مورد مربوط 
بــه تصادفــات 6473 مأموریــت عیــر تصادفــی 

بوده است.

وی بیان کرد: آمادگی و استقرار و تقویت پایگاه 
های اورژانس شهری و جاده ای برای ارائه خدمات 
سریع و با کیفیت به بیماران و مصدومین برنامه 

ریزی و اجرا شده است.
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سلامتسلامتیاریار 6363 مجموعه متخلف در حوزه سلامت محیط پلمب شدپلمب شد
مدیر ســامت محیط و کار دانشــگاه علوم ‌پزشــکی 
مشهد گفت: از ابتدای طرح سلامت نوروزی تا کنون، 
19 هــزار و 533 بازدیــد در حــوزه ســامت محیــط در تمامــی شــهرهای 
تابعه این دانشگاه داشتیم که نتیجه آن منجر به صدور 5395 اخطار، 
معرفی 653 فرد متخلف به مرجع قضائی و پلمب 63 مجموعه متخلف 

شده است.

دکتــر فرشــید وفــا در گفتگــو بــا  وب دا، 
اظهار کــرد: از ابتدای طرح ســامت نوروزی 
ســال 1403 تاکنــون 19 هــزار و 533 بازدیــد 
در حوزه سلامت محیط در تمامی شهرهای 
تابعه دانشگاه علوم پزشکی مشهد صورت 
پذیرفته کــه از میزان 11 هــزار و 965 مورد آن 
در شهر مشهد بوده است؛ همچنین در روز 
29 اسفند سال گذشته و در ساعات منتهی 
بــه ســال جدیــد هــم 951 بازدیــد در ســطح 
دانشگاه و 465 بازدید در سطح شهر مشهد 

داشتیم.

وی بیان کرد: اعداد اعلام شده مربوط به 
بازه زمانی 15 تا 29 اسفند ماه سال گذشته 
بوده و که به نشست مدت مشابه سال قبل 
از آن افزایش داشته و در این طرح با توجه به 
همزمانی ایام تعطیلات نوروزی با ماه مبارک 
رمضان تیم‌‌های بازرســی و نظارتی سلامت 
محیط بر فعالیــت مراکز تهیــه و توزیع مواد 
غذایی، پایانه‌‌های مســافربری اعم از ریلی، 
زمینــی، هوایــی، رســتوران‌‎ها، هلتل‌‌هــا و 
مجتمع‌هــای بیــن راهــی، مســاجد و اماکن 

مذهبی نظارت می‌کنند.

مدیر سلامت محیط و کار دانشگاه علوم 
‌پزشــکی مشــهد ضمــن اشــاره بــه تشــدید 
نظارت‌های بهداشــتی در نیمه دوم اســفند 
ماه و ایــام تعطیلات نــوروزی، تصریــح کرد: 
در این ایــام 252 بازرس ســامت محیط در 
سطح شهرستان مشهد و تعداد 441 بازرس 
در ســطح شــهرهای حــوزه تحــت پوشــش 
دانشگاه علوم پزشکی مشهد، با کنترل‌های 
بهداشتی و بازدیدهای مستمر از مراکز تهیه 
و توزیــع مــواد غذایــی، محل‌های اســکان و 
مراکــز اقامتــی و کارگاه‌هــا و کارخانجــات در 
راســتای حفــظ ســامت زائــران و مجــاوران 

تلاش می‌کنند.

دکتر وفا در خصوص جزئیات بازدیدهای 
صــورت گرفتــه از ابتــدای طــرح ســامت 
نــوروزی تاکنــون، گفــت: در طــی ایــن مدت 
1013 بازدیــد از مراکــز اقامتــی، 132 بازدیــد 
از مجتمع‌هــای بیــن راهــی، 52 بازدیــد از 
پایانه‌های مسافربری، 27 هزار و 193 بازدید 
از مراکز تهیــه و توزیع مواد غذایــی، 19 هزار 
و 289 بازدیــد از مراکــز تهیــه و توزیــع مــواد 
غذایــی حســاس، 9024 بازدیــد از اماکــن 

عمومی، 1404 بازدید از شیرینی فروشی‌ها 
و کارگاه‌های قنادی، 54 بازدید از مراکز تهیه، 
تولید و عرضه زولبیا و بامیه و شــیرینی‌های 
ســنتی، 253 بازدید از مراکز پخــت و عرضه 
آش و حلیم، 2150 بازدید از مساجد و اماکن 
متبرکــه و 768 بازدید مشــترک بــا همکاری 
دستگاه‌ها، ســازمان‌ها و اصناف داشته‌ایم 
که نتیجه آن منجر به صــدور 5395 اخطار، 
معرفی 653 فــرد متخلف بــه مرجع قضائی 

و پلمب 63 مجموعه متخلف شده است.

وی افــزود: همچنیــن از دیگــر بازدیدهــا و 
اقدامات انجــام در طول این مــدت می‌توان 
بــه برخــورد بــا 248 دســتفروش دوره گــرد، 
معدوم ســازی 20 هــزار و 83 کیلوگــرم مواد 
غذایی فاســد، برگزاری برنامه آموزشی برای 
2016 نفر از پرســنل حــوزه اصنــاف، پیگیری 
687 شکایت مردمی ثبت شــده در سامانه 
190 و 198 مــورد دیگر در رابطه با شــکایات، 
23 هــزار و 990 مــورد ســتجش پرتابــل، 97 
مورد نمونه برداری مواد غذایــی، 896 مورد 
بازرســی از ســامانه‌های آبرســانی، 18 هــزار 
و 249 مــورد کلرســنجی از آب آشــامیدنی 
762 مــورد نمونــه بــرداری میکروبــی از آب 

آشامیدنی اشاره کرد.

مدیر سلامت محیط و کار دانشگاه علوم 
‌پزشــکی مشــهد اضافــه کــرد: از مجمــوع 
اقدامــات صورت گرفتــه تاکنون بیــش از 60 
درصــد آن در شــهر مشــهد و نزدیــک بــه 40 
درصد دیگر در شهرهای تابعه دانشگاه علوم 
پزشکی مشهد بوده است و امیدواریم که در 
این مأموریــت ویــژه بتوانیم خدمت‌رســانی 
شایسته‌ای به زائران و مجاوران امام رضا)ع( 

در حوزه سلامت محیط ارائه دهیم.

دکتر وفا در پایان گفت: مردم جهت بیان 
شکایت‌های بهداشتی می‌توانند با تلفن 3 
رقمــی 190 تماس حاصــل نمایند و مشــکل 
به‌وجود آمده را به کارشناسان مربوطه اعلام 
نمایند تا بازرســان سلامت محیط دانشگاه 
علــوم پزشــکی مشــهد در اســرع وقــت و در 
کوتاه‌ترین زمان ممکن در محل حضور یابند 
و ضمن رسیدگی به موضوع، برخورد لازم و 

قانونی را با افراد متخلف داشته باشند.

پیش بینـــی تمهیدات درمانـــی لازم در بخش هــای مختلف 
بیمارستان قائــم )عج( جهت ارائه خدمت به بیماران در ایام نـوروز

رئیس مرکز آموزشــی پژوهشی درمانی 
قائم)عج( از مراکز زیر پوشــش دانشــگاه 
علوم پزشکی مشهد از آمادگی کامل این 
مرکز درمانی، جهــت ارائه خدمات لازم به 

بیماران در ایام نوروز خبر داد.

دکتر معمــوری در گفتگــو با وبــدا اظهار 
کــرد: طبــق دســتورالعمل‌های ســتادی و 
وزارتخانــه‌ای مرتبط بــا ایام نــوروز، تمامی 
بیمارستان‌ها باید در تعطیلات عید فعال 
باشند و بر همین اســاس، اورژانس مرکز 
درمانی قائم )عج( به صورت شبانه روزی 
ارائــه خدمــات خواهــد داشــت و تیم‌هــای 
پزشــکی، طب اورژانس و پزشک عمومی 
در آن مستقر هستند. همچنین پزشکان 
سایر رشته ها در ایامی که آنکال هستند، 
برنامــه ریــزی شــده کــه بــرای ویزیــت، 
مدیریت و تعیین تکلیف بیماران در مرکز 
درمانــی حضــور پیــدا ‌کنند تــا ترخیــص یا 
انتقــال بیمــاران به بخــش در اســرع وقت 

انجام شود .

وی در خصــوص تامیــن اقــام دارویی و 
لوازم پزشکی مورد نیاز بیماران در ایام عید 
نوروز هــم گفت: تمامــی داروها و وســایل 
مــورد نیــاز پزشــکی در بیمارســتان قائــم 
)عج( تدارک دیده شــده و خوشــبختانه از 

این جهت کمبودی وجود ندارد.

دکتر معموری در ارتباط با اجرای کدهای 
724 و 247 در بیمارســتان قائم )عج( نیز 
گفت: با توجه به اینکه مرکز درمانی قائم 
)عج( بصــورت اختصاصی بــرای بیماران 
مغز و اعصاب در دانشــگاه علوم پزشــکی 
مشهد و در سطح خراسان خدمات رسانی 
دارد، کد ۷۲۴ را به عنوان یک دستورالعمل 

خــاص بــرای بیمارانــی 
تعریف کردیــم که دچار 
خونریــزی مغــزی شــده 
و یــا بــا ســکته مغــزی 
مراجعــه می‌کننــد و در 
همــان ۶ ســاعت اولیــه 
دســتگاه  طریــق  از 

آنژیوگرافــی اقدامــات ســریع جهــت رفــع 
مشــکل عروقــی شــان انجــام می‌شــود، 
همینطــور کــد ۲۴۷ را داریم کــه مربوط به 
بیماران قلبی است، این دسته از بیماران 
هم لازم است پس از انتقال به بیمارستان 
سریعا آنژیوگرافی شــوند که از این جهت 

دارای کد اختصاصی 247 می باشند.

)عــج(  قائــم  بیمارســتان  رئیــس 
خاطرنشــان کــرد: طبــق برنامــه‌ای کــه از 
ســوی مدیریت بیمارســتان، با مدیر گروه‌ 
ها و روســای بخش‌ها هماهنگ شده، در 
تمام بخش‌ها، پزشــکانی که طبق برنامه 
آنــکال هســتند بایــد بــه تنــاوب در بخش 
ها حضور داشــته باشــند تا بــرای ترخیص 
و مــداوای بیماران مشــکلی ایجاد نشــود. 
همچنیــن درمانــگاه تخصصــی و فــوق 
تخصصــی در رشــته‌های اصلــی داخلــی، 
گــوارش، اعصــاب، زنــان و قلــب فعــال 
خواهند بود و خدمات بســتری و ســرپایی 
بــه زوار و مراجعیــن را خواهنــد داشــت. 
ستاد بیمارستان قائم )عج(  نیز در بخش 

خدمات پرستاری متمرکز خواهد شد.

دکتر معمــوری تاکیــد کرد: تمــام تلاش 
ما در مرکز درمانی قائم )عج( بر این است 
که بتوانیــم در ایــام نوروز بــا ارائــه بهترین 
خدمــات بــه مجاوریــن و زائریــن عزیــز در 
تامین و حفظ سلامت آنها به نحو احسن 
عمل کنیم و از مردم عزیز هم درخواســت 
داریم که در ایــن رابطه همــکاری لازم را با 
کادر درمان داشته باشند و با رعایت برخی 
آداب در غذا خوردن، سفر کردن، رانندگی 

و .... به حفظ سلامتی خود کمک کنند.
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بیمـــاری ســلبیمـــاری ســلسلامتسلامتیاریار
اغلب با تب، تعريق شبانه و سرفه هاي پايدار بالاتر از 2 هفته همراه است

عضو هيأت علمــي گروه ميکروب شناســي 
و ويــروس شناســی دانشــگاه علــوم پزشــکی 
مشهد با بیان اینکه عامل باکتري سل، باکتري 
مايکوباکتريوتوبرکلوزيــس بــوده، کــه ذاتــا بــا 
ديگــر باکتري هــا متفــاوت اســت اظهــار کرد: 
علائمی مانند تب، تعريق شبانه و سرفه هاي 
پايدار بالاتر از 2 هفته می تواند نشانه هایی از 

بیماری سل باشد.

دکتــر ســامان ســليمان پــور، بــه مناســبت 
پنجم فروردین روز جهاني ســل، در گفت و گو 
با وبدا ضمن بیان این نکته کــه عامل بیماری 
سل، باکتري با نام مايکوباکتريوتوبرکلوزيس 
است خاطر نشان کرد: این باکتری ذاتا با ديگر 
باکتري ها متفاوت است و سال ها مي تواند به 
صورت نهفته در بدن انسان باقي بماند، يعني 
براســاس و نوع پاســخ ايمني فــرد، در مواجهه 
با ايــن باکتــري، ممکن اســت بتواند ســاليان 
متمادي، در بدن برخي افــراد زندگي کند، که 
به آن عفونت نهفته سل گفته مي شود و این 
امر درحالی اتفــاق می افتد که فــرد هيچ گونه 
علامتي نداشــته و تست آزمايشــگاهي او هم 

مثبت نخواهد بود.

وی ادامه داد: اما اگر بعد از گذشت سال ها 
به هر دليلي ماننــد انواع بيمــاري هاي ضعف 
سيستم ايمني و HIV يا مصرف برخي داروها و 
نيز سالخوردگي، سيستم ايمني بدن فرد افت 
کند، اين باکتري مي تواند بروز مجدد داشــته 
باشــد، که خطر انتقــال آن بين افــراد ديگر به 

صورت سل فعال نشان داده مي شود.

دکتر سلیمان پور یادآور شد؛ در حال حاضر 
يک سوم جمعيت جهان، آلوده به باکتري سل 
هستند و شماری از افراد به صورت نهفته آلوده 
به اين باکتري می باشند، در واقع از هر سه نفر 
يک نفر مي تواند آلوده به اين باکتري باشــد، 

وي بــا اشــاره بــه ميــزان ابتلای افــراد بــه اين 
بيماري تصریح کرد: براســاس آخرين گزارش 
آمــاري ســازمان بهداشــت جهانــي، نزديــک 
به.10.6 ميليون نفر، در ســال به بيماري سل 
مبتلا مي شوند و حدود يک ميليون نفر در اثر 
اين بيماري جان خود را از دست مي دهند، که 
درصد بســيار قابل ملاحظــه اي بــوده و باعث 
شــده ســازمان بهداشــت جهاني، هميشه به 
دنبال کنترل اين بيماري باشد. با مقايسه اي 
کوچک بين اين باکتري و آن چــه که در کوويد 
19 اتفــاق افتــاد، ســالانه ميليون ها نفــر بر اثر 
بيماري ســل، از بين مي روند، بنابراين در اين 
زمان طولاني ميــزان مــرگ و مير ناشــي از اين 
باکتري، بسيار بيشتر از کوويد 19 بوده است.

عضو هيأت علمي گروه ميکروب شناسي و 
ويروس شناسی دانشگاه علوم پزشکی مشهد 
، با بیان اینکه علائم اين بيماري، تب، تعريق 
شبانه، ســرفه هاي پايدار بالاتر از 2 هفته می 
باشــد افزود: با بروز اين علائم، فرد بیمار باید 

حتما به متخصص عفوني، مراجعه کرد.

وی اضافــه کــرد: در راســتاي پيشــگيري از 
بيماري سل، واکسن ب ث ژ در بدو تولد تزريق 
مي شود. اين واکسن، به دليل ايجاد عوارضي 
همچون، بروز عفونت در نوزادان، با استقبال 
جامعه بهداشــت جهاني، روبرو نشده است. 
مطالعات نشان داده، که کارآيي اين واکسن، 
بين 0 تا80 درصد بوده کــه در برخي مواقع بي 
اثر و نيز در برخي شرايط مي تواند تا 80 درصد 

اثربخش باشد.

دکتر ســلیمان پور همچنین گفت: از ســال 
2007 ســازمان بهداشــت جهانــي، تزريق اين 
واکســن را متوقــف کــرد و فقــط در مناطــق 
اندميــک مثــل کشــور ايــران واکســن فــوق، با 
هدف پيشــگيري از ابتلاء کودکان بــه بيماري 
ســل و نيــز کاهش ميــزان مــرگ و ميــر، تزريق 

مي شود.

وی در خصوص مشکلات تشخیصی مرتبط 
با این بیماری هم گفت: بيماري ســل شــرايط 
خــاص خــود را داشــته، به طــوري کــه در حوزه 
درمان مشکلاتي وجود دارد که درمان را سخت 

وي با اشــاره به ميزان ابتلای افراد به اين تر مي کند و حتي تشخيص اين باکتري، 
مشــابه ديگر باکتري ها نيســت. اين باکتري به درمان بســيار دير پاســخ مي دهد و 
معمولا درمان هاي طولاني مدت، براي آن نياز است. ظهور سويه هايي که با علائم 
بيماري سل شباهت دارند هم چالش دیگری است که در مواجهه با این بیماری وجود 
دارد. همچنین به دليل رشــد کند باکتري سل، شايد ماه ها کشــت آن نياز به زمان 
داشــته باشــد، لذا ما نيازمند روش هاي نوين تشــخيصي مثل روش هــاي مولکولي 
هستيم، که خوشبختانه در شهرمشهد در آزمايشگاه رفرانس مولکولي شمال شرق 
کشــور که بنده مســئول آن هســتم، روش هاي مولکولي نوين در حال انجام بوده و 
سالياني است، که در زمينه بيماري سل در دانشگاه علوم پزشکي و ديگر کشورهاي 

اروپايي همکاري داشته ايم و همچنان اين روند همکاري ادامه دارد.

وي در پايان يادآورد شد، کشور ايران، جزء مناطق اندميک بوده و استان خراسان 
رضوي به دليل شرايط جغرافيايي و ورود و خروج مسافر زياد، هميشه رتبه بالايي در 
بروز و ظهور ســل، را در کشــور به خود اختصاص داده لذا، ما بايد در مقابل باکتري 

سل، بسيار مراقب و هوشيار باشيم.


